
一般过去时
English Grammar ·A2

规则动词 (-ed)

PAST FUTURE

now

Past simple - a finished action

I played yesterday

Past simple: a finished action: tense timeline

一般过去时：已结束的动作

一般过去时 (past simple) 表示过去已经结束的动作或状态。规则动词在词尾加 -ed。
结构： 主语 + 动词-ed（所有人称都一样）

I
我

watched
看

a
一部

film
电影

yesterday
昨天

.

我昨天看了一部电影。

We
我们

played
打

basketball
篮球

last
上

week
周

.

我们上周打了篮球。
-ed 的拼写：
• 一般直接加 -ed:work → worked,play → played。
• 以 -e 结尾, 只加 -d:like → liked,live → lived。
• 辅音 + -y 结尾, 把 y 变 i 再加 -ed:study → studied,try → tried。
• 重读闭音节, 双写末尾辅音:stop → stopped,plan → planned。
注意

• 过去时的动词形式不随人称变化:I worked, she worked(没有 -s)。
• 常和过去时间词连用:yesterday、last week、in 2019、two days ago。
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不规则动词
很多常用动词是不规则的, 过去式要单独记, 不加 -ed。

I
我

went
去

to
（介词）

Beijing
北京

last
上

month
月

.

我上个月去了北京。

She
她

saw
看见

her
她的

friends
朋友

.

她见到了她的朋友。
一定要背的高频不规则动词：

• go → went,have → had,do → did,make → made。
• see → saw,come → came,get → got,take → took。
• eat → ate,buy → bought,think → thought,say → said。

We
我们

had
（吃了）

a
一顿

big
丰盛的

dinner
晚餐

.

我们吃了一顿丰盛的晚餐。
注意这些没有规律，只能多读多记。

否定与疑问 (did)
过去时的否定和疑问, 用助动词 did(过去式)。后面的动词回到原形。
否定结构： 主语 + didn't + 动词原形

I
我

didn’t
没有

go
去

to
（介词）

school
上学

.

我没去上学。
疑问结构： Did + 主语 + 动词原形?

Did
（助动词）

you
你

see
看见

the
（冠词）

film
电影

?

你看那部电影了吗？
简短回答:Yes, I did. / No, I didn’t.
注意

• 用了 did / didn’t, 动词一定要用原形:~~I didn’t went~~ × → I didn’t go ✓。
• be 动词 (was / were) 的过去时不用 did:Were you tired?(你累了吗?)
常见错误
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• × ~~I go to Beijing last month.~~ → ✓ I went to Beijing last month. – 中文动词
不变形, 英语一到过去时间就必须换过去式, 这是最容易带错的习惯。

• × ~~She buyed a new phone.~~ → ✓ She bought a new phone. – 不规则动词不
能硬加 -ed。

• × ~~I didn’t was hungry.~~ → ✓ I wasn’t hungry. – be动词的否定直接用 wasn’t
/ weren’t, 不用 didn’t。

• × ~~yesterday night~~ → ✓ last night – 固定说法: 昨晚是 last night, 不是
yesterday night(但 yesterday morning / afternoon 是对的)。
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