
一般现在时
English Grammar ·A2

习惯与事实 (Habits & facts)

PAST FUTURE

now

Present simple - a repeated habit

I play every day

Present simple: a repeated habit: tense timeline

一般现在时：反复的习惯

一般现在时 (present simple) 用来谈论经常发生的事和一直为真的事实：每天的习
惯、时间表、科学常识。
结构： 主语 + 动词原形

I
我

drink
喝

coffee
咖啡

every
每

morning
早上

.

我每天早上喝咖啡。

We
我们

live
住

in
在

Shanghai
上海

.

我们住在上海。
科学事实也用一般现在时：

Water
水

boils
沸腾

at
在

one
一

hundred
百

degrees
度

.

水在一百度时沸腾。
常和频率副词 (adverbs of frequency)一起用：always(总是)、usually(通常)、often(经
常)、sometimes(有时)、never(从不)。

She
她

always
总是

takes
乘坐

the
（冠词）

bus
公交车

.
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她总是乘公交车。
注意

• 谈论现在的习惯, 不要加 be 动词：~~I am drink coffee~~ × → I drink coffee ✓。
• 频率副词通常放在主要动词前,但放在 be动词后：She is often late.(她经常迟到。

)

第三人称单数 -s (Third person -s)
当主语是 he / she / it(第三人称单数) 时, 动词要加 -s 或 -es。
结构： He / She / It + 动词 + -s

He
他

works
工作

in
在

a
一家

bank
银行

.

他在一家银行工作。

My
我的

sister
姐姐

likes
喜欢

music
音乐

.

我姐姐喜欢音乐。
拼写规则：

• 一般直接加 -s：work → works,play → plays。
• 以 -s / -sh / -ch / -x / -o 结尾, 加 -es：watch → watches,go → goes。
• 辅音字母 + -y 结尾, 把 y 变 i 再加 -es：study → studies,fly → flies。

She
她

watches
看

TV
电视

at
在

night
晚上

.

她晚上看电视。
注意

• 只有 he / she / it 加 -s;I / you / we / they 不加：~~They likes~~ × → They like
✓。

• have 很特殊:he / she / it 用 has(不是 ~~haves~~)。

否定与疑问 (Negatives & questions)
一般现在时的否定和疑问, 要用助动词 do / does。he / she / it 用 does, 其他主语
用 do。
否定结构： 主语 + don't / doesn't + 动词原形

I
我

don’t
不

eat
吃

meat
肉

.

我不吃肉。
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He
他

doesn’t
不

like
喜欢

coffee
咖啡

.

他不喜欢咖啡。
疑问结构： Do / Does + 主语 + 动词原形?

Do
（助动词）

you
你

speak
说

English
英语

?

你会说英语吗？

Does
（助动词）

she
她

work
工作

here
这里

?

她在这里工作吗？
简短回答：Yes, I do. / No, he doesn’t.
注意

• 用了 do / does 之后, 动词回到原形 (不再加 -s)：~~He doesn’t likes~~ × → He
doesn’t like ✓。

• 别忘了助动词: 正式场合要说 Do you…?, 不能只说 ~~You speak English?~~
常见错误

• × ~~She don’t like it.~~ → ✓ She doesn’t like it. – 第三人称单数的否定用
doesn’t, 不是 don’t。

• × ~~Does he has a car?~~ → ✓ Does he have a car? – 用了 does,has 也要回到原
形 have。

• × ~~Everyone know the answer.~~ → ✓ Everyone knows the answer. – everyone
/ everybody / nobody 都当单数, 动词加 -s。

• × ~~I am usually going to school by bike.~~ → ✓ I usually go to school by bike.
– 反复的习惯用一般现在时, 不用进行时。
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